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20262026

身だしなみ・表情・あいさつ・話し方など、好印
象を与えるコミュニケーションの基本を学びます

第一印象アップ講座　13:30 ～ 14:20第一印象アップ講座　13:30 ～ 14:20

20262026年年

中央キャンパス総合研究棟 1 号館
キャリアデザインセンター会議室

場
所

組合せ自由で受講可能です！

面接や職場での場面を想定したロールプレイを通
して、伝える力・聞く力を身につけます。

コミュニケーション実践ロールプレイコミュニケーション実践ロールプレイ � ��:�� ～ ��:���:�� ～ ��:��

第11部

第33部

24歳からフリーアナウンサー、ラジオパーソナリ
ティとして言葉を届ける仕事に携わる。企業の「人
事採用デスク」の委託業務を行い、これまでに何
百人もの就活生・学生の選考現場をリアルに見て
きた“採用のプロ”。
会話の中に隠れた学生の「素直な良さ」を引き出
し、面接や現場で輝くための実践的な伝え方を
優しく伝授します。  

講 師 株式会社ビーグライド
代表取締役

山﨑 美佳 氏

申込方法

申込締切

11 月 9 日11 月 9 日 （月）（月）

ありのままの自分で信頼される人になろう！キャリアマネジメントセミナー 演習

ビジネスマナーの基本となるメールの書き方や電
話応対を、実践例を交えて学びます。

社会人のメール・電話対応　14:35 ～ 15:25社会人のメール・電話対応　14:35 ～ 15:25
第22部

社会人コミュニケーション社会人コミュニケーション
基本・実践講座基本・実践講座基本・実践講座

・光る第一印象をつくるポイント

・対話術とコミュニケーション力 UP ！

・失敗しない電話応対のコツ

・基本のビジネスマナーは押さえておこう！

主催・お問合せ

アナウンサー時代に培った
「心を掴む話し方」と、

人事の視点を取り入れた
「自分を活かす振る舞い」を

アットホームに楽しく教えます。

少人数制

1111月月1199日日
13：30～ 16：3013：30～ 16：30

木木

ＭＣ・ＤＣ・ＰＤ
※定員を超えた場合は DC・PD 優先

対
象

12名
（先着順）

定
員
　

※旅費については自己負担となりますが、所属大学によっては補助がある場合がありますので、所属の大学の博士支援担当へご確認ください。

　お申込み・詳しいセミナー
内容はこちらです


